
ෙ�වෙය� �ශ්රාම ලැ� 
රා� ෙ�වෙ� ෙ��ඨය� 
සැමෙරන �නය සෑම වසරකම 
ඔ�ෙතාබ� මස 08 වැ��ට 
ෙය� �ෙ�. උ�ෙයා�ම� සහ 
ජවස�ප�න තා��ෙ� 
ශ��� ජා�ෙ� උ�න�ය 
ෙව�ෙව� කැප කළ පර�රක 
��ක� � �ය� ෙදනා 
අ�මානෙය� ��ප� ��මට 
ෙමම �නය කැප කර ඇ�ෙ� 
අ��ත ෙගෟරවය�� ��වය. 
රෙ� �වය බ� � ශ්රම බලකාෙ� 
ෙකාට�ක�ව�ෙව�� ලබා 
�� අප��ත �යක�වය ස� 
��ප� කළ ��ය.

එ� ෙමෙහවරට ලබා ෙදන ඉහළම ප්රණාමය ෙලස �ශ්රා�ක සැ� 
��තය ආ��ක සමාජ�ය ෙම�ම ෙසෟ� හා අ�ා��ක වශෙය� 
ද අ�ථ��ණ ��ම �ශ්රාම වැ�� ෙදපාරතෙ���ව වන අපෙ� 
වග�ම ව�ෙ�ය.

සෑම මසකම ඔ�ෙතාබ� 10 වැ�� ෙහා ඊට ෙපර �නක� �ශ්රාම 
වැ�� ප්ර�ලාභ �ශ්රා�කය�ෙ� අතට ප� ��ම අපෙ� පළ� 
සහ පරම වග�ම වන අතර අඩ �යවසකට අ�ක �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ෙ� ගම� මඟ �ළ එය ෙනා��ෙහලා ඉ� කර ඇත.

ඉ� ඔ�බට ෙගා� ��ට� තා�ෂ�ක උපාය මා�ග හා 
ස��ෙ�දන න�කරණය� හා යාව�කා�න ෙව�� රා� 
අංශෙ� ප්ර�ඛතම සමාජ ආර�ෂණ ක්රමය වන ‘ජා�ක �ශ්රාම වැ�� 
ක්රමය’ අ�ත�ජා�ක ප්ර��� ෙවත ඔසවා තැ�ම සඳහා �ශ්රාම 
වැ�� ෙදපා�තෙ���ව ඉ�� වසර ��පයක කාලය �ළ මහ� 
ප�ශ්රමය� දරා ඇත.

�ශ්රාම වැ�� ඇ�� �ය� ප්ර�ලාභ ෙග�� ප�ධ� සරල ��මට 
හැ�යාව ලැ� ඇ�ෙ� ඒ අ�ව�.

�ශ්රාම වැ�ප ලබා ගැ�ෙ� සෑම �යවර�ම ��ට� ප�ධ�� 
ඔ�ෙ� තව�රට� ��� ව� ��ම�  ව�තමාන ආ��ක හා 
සමාජ�ය යථා�ථය�ට අ��� ෙලස ��ම� හා අ��ම�  අංශය� 
ඇ�ළ� ඉතා ��� සමාජ ආර�ෂණ ප්ර�ප��� හ��වා �ම� 
අපෙ� අ�ප්රාය�.

පර�රක අ�මානය

රජෙ� ෙ�වෙය� �ශ්රාම ග�වන 
�ලධා�යාට පමණ� ෙනාව ඔ�ෙග� 
ම� උ�මක�ව� ෙවත� ප්ර�ලාභ 
�� ග�වන සමාජ ආර�ෂණ 
ක්රමෙ�දය� ෙලස ෙමෙත� පැ�� 
�ර සලකා බැ�ෙ� � � ලංකාෙ� 
ජා�ක �ශ්රා�ක ප්ර�ප��ය අඛ�ඩව 
පව�වාෙගන යාම රට� ෙලස ලැ� 
ජයග්රහණය�.

�ය�ත ෙ�ලාවට �ශ්රාම වැ�� 
ප්ර�ලාභ ෙග�ෙම� ෙනානැව� 
ස�ය සමාජ �යාකා�කය� හා 
ෙගෟරව�ය �රවැ�ය� ෙලස ��තය 

ගත ��ම සඳහා අව� �ය� අව�ථා �ශ්රා�කයා ෙවත ලබා �ම අ�කරණ, 
රා� ප�පාලන, �වෙ�ශ කට��,පළා� සභා, පළා� පාලන සහ ක�ක� 
අමා�ාංශය අ�ලාෂය ව�ෙ�ය.

� ලංකාෙ� �ශ්රාම වැ�� ක්රමෙ� �කාශනය සැල�ෙ� � �� ෙමාෙහාෙ� 
අ�ාව� ප්ර�ප�� ��� �රණ ගැ�ම ෙම�ම එම ��� �රණ �යා�මක 
��ෙම�ලා �ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ෙ� කා�යභාරය ද ඉතා වැදග�ය.

ෙමම අමා�ාංශය යටෙ� පව�න රා� ආයතන අතර ��ට� තා�ෂණය 
හා ��� ප�ව�තනය� �ර�තරෙය� උකහා ග�නා රා� ආයතනය� 
ෙලස �ශ්රාම වැ�� ෙග�� ක්රමය සරල ��මට� �ශ්රා�කයා අතට ප� �� 
ෙ� යා�ත්රණය �ව පහ� ��මට� ග�නා ප්රය�නය අගය කළ ��ය.

එය �ෙද� රා� ෙ�වෙ� කා�ය�ෂමතාවය සඵල ��ම� ෙලස පමණ� 
ෙනාසලකන අතර එය ෙ� රෙ� �ශ්රා�ක ප්රජාව ෙව�ෙව� ලබා �� 
ෙගෟරව�ය සැල��ල� ෙලස ��වාස කර�ෙන�.

ජා�ක �ශ්රාම වැ�� ක්රමෙ� අඛ�ඩ පැවැ�ම තව�රට� තහ�� ��ම 
හා �ශ්රා�ක ��ක� �ර��ත ��මට අප බැ� ��න බව ද ජා�ක �ශ්රා�ක 
�නය සැමෙරන ෙ� ෙමාෙහාෙ� ��ප� කර�� සම�ත �ශ්රා�ක ප්රජාව 
ෙවත �ෙරා� හා අ�ථව� �ශ්රාම ��ය� ප්රා�ථනා කර�.

එ� ආෙලාක බ�ඩාර
ෙ�ක�

අ�කරණ,රා� ප�පාලන, �වෙ�ශ කට��, පළා� සභා, 
පළා� පාලන සහ ක�ක� අමා�ාංශය

ම�ම රජය, පළා� රා� ෙ�වා, ස�න�ධ 
හ�� ෙම�ම අ�කරණ �ලධා��ෙ� �ශ්රාම 
වැ�� ෙග�ම සඳහා වසර 1970 � “A” ෙ��ෙ� 
ෙදපා�තෙ���ව� ෙලස �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ව �ථා�ත කර� ලැ��.

�ශ්රාම වැ�ප, වැ�ද� �ශ්රාම වැ�ප, වැ�ද� 
��ෂ �ශ්රාම වැ�ප, අන�ද� �ශ්රාම වැ�ප, ආබා�ත 
අන�ද� �ශ්රාම වැ�ප, හ�� හා ස�න�ධ ෙ�වා 
�ශ්රාම වැ�ප, ෙම�ම ව�� ෙග�� සහ එ�වර� 
පමණ� ෙගව� ලබන පා�ෙතා�ත �මනා,මරණ 
පා�ෙතා�ක ෙග��, රා� ෙ�වා අ�ථ සාධක 
ෙග�� ද ඇ�ළ� �ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ෙ� 
��� �ෂය පථය රෙ� සැල�ය �� ෙකාටසකෙ� 
සමාජ ආර�ෂණ ��ක� තහ�� කර� ලබ�.

ෙමම �ය�ම �ෂය පථය� ආවරණය වන ප�� �ශ්රාම වැ�� ෙග�ම �� කරන අතරම 
එම ෙග�� �යාව�ය ��ට� තා�ෂ�ක ක්රෙමාපාය� හා ස��ෙ�දන �යාව�ය� ඔ�ෙ� 
බ�ධ කර� ලැ� ප��ය දශකෙය� ආස�න වසර අටක කාල �මාව �ළ �ශ්රාම වැ�� 
අ��ෂවරයා ෙලස කට�� ��මට ලැ�ම භා�ය� ෙකාට සලක�.

ෙග�� �යාව�ය �ළ ෙතාර�� තා�ෂණ භා�තය උප�ම ��මට අප ග� ප්රය�නය� 
�ළ �ශ්රාම වැ�� ෙග�� �යාව�ෙ� අ�යර ගණනාව� මා�ගගත ක්රමය හා යා ��මට අපට 
හැ�යාව ලැ��. �ශ්රාම වැ�� ඇ�� �ය�ම ප්ර�ලාභ ෙග�ෙ� ප�ධ� සරල ��ම ඒ අ�ව 
අඛ�ඩව ��ෙව�� පව�. කවර අ�ෙයාගා�මක වාතාවරණයක � �ව� ෙග�� �යාව�යට 
බාධා ෙනාවන ෙලස එම ප�ධ� පව�වා ෙගන යාමට එම�� ඉඩ සැලෙස� ඇත.

රජය ��� ජා�ක අයවැෙය� 2024 ව�ෂය සඳහා � ��යන 435කට අ�ක �දල� ෙව� 
කර�� සෑම මසකම 10 වැ�� ෙහා ඊට ෙපර �නක� 720,000 � ඉ�ම� ස�ය �ශ්රා�කය� 
අතට �ශ්රා�ක ප්ර�ලාභ ප� ව�ෙ� ෙග�� �යාව�ෙ� ෙමම සං��ණ බව ෙනා�ෙනන 
ප��ය.

ජා�ක �ශ්රාම වැ�� ක්රමෙ� ප්ර�සං�කරණ ය� �ර�තරෙය� අ�ෙයාගයට ල� ව�න�.
කවර ෙහා �� �ඩනය�ට යට� ෙනාවන රා� අංශෙ� ෙහා ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� මැ�හ� 
�ෙම� ��වන �රසාර සමාජ ආර�ෂණ ක්රමය� ෙවත ෙලාව බලග�ම රා�ය� පවා �ය 
නඟ�� ���ෙ�ය. වසර �ය ගණනාව� පැ�� �ශ්රාම වැ�� ක්රමය ව�තමානයට ගැළ�ම 
සඳහා අව� සංෙශාධනය� සඳහා ගත �� �යාමා�ග ෙවත රජෙ� අවධානය ෙයා� ��මට 
අප කට��කර ඇ�ෙ� ඒ අ�ව බව ද ��ප� කළ ��ය.

�ශ්රාමය ව�ණව� හා අ�ථ��ණ කාලප��ෙ�දය� ��මට අප ඉ��යට� කැප � ��න 
අතර � ලාං�ක සම�ත �ශ්රා�ක ප්රජාව ෙවත ගත �ත ස�ම� �ෙරා�ම� �ශ්රාම ��යකට 
�බ ප්රා�ථනා කර�.

ඒ.ජග� �.ඩය�
�ශ්රාම වැ�� අ��ෂ ජනරා�

රටක �වනා�ය වන ශ්රම බලකාෙ� 
ෙකාට�ක�ෙව� ෙව�� මාතෘ ��ෙ� උ�න�ය 
ෙව�ෙව� කැප� රජෙ� ෙ�වය ලබා �� 
�යක�වය ��ප� කරන ෙගෟරව�ය �ශ්රා�ක 
ෙ��ඨ �රවැ�ය�ෙ� �නය අදට ෙය� �ෙ�. 
‘ජා�ක �ශ්රා�ක �නය’ දශක ගණනාවක ඔ��ෙ� 
ෙමෙහවරට �ෙදන සංෙ�තා�මක උපහාරය� 
පම�. ඔ��ෙ� සැ� ��තය ආ��ක හා 
සමාජ�ය වශෙය� ස� බල ගැ��ම ��� 
ජා�ය� ෙලස ලබා �ය හැ� ඉහළම උපහාරය 
ව�ෙ�ය.

ආ��ක හා සමාජ�ය වශෙය� ශ��ම� 
�රවැ�ය� පමණ� ෙනාව �ශ්රා�ක ෙ��ඨ 
�රවැ� ඔබ ෙවත ෙසෟ� ස�ප�න, අ�ා��ක 

වශෙය� ප���ණ, ��� සං�කෘ�ක �රවැ�ය� ෙලස �ව��ම සඳහා අවකාශය 
සැල�ම ද අපෙ� පරම වග�ම� ෙ�.

ආර��ත සමාජය� සහ �ෙපා�ත ජා�ය� ��ම කරග� නව රජෙ� ප්ර�ප��� 
�ළ ජා�ක �ශ්රාම වැ�� ප්ර�ප��� �රසරව හා අඛ�ඩව පව�වා ග��� ��ම� හා 
අ��ම� අංශය�� �යක�වය ස�තව සැමට �ශ්රාම වැ�ප� ලබා �ෙ� ��� ප්ර�ප��ය� 
පව�නා ආයත�ක රා�ව �ළ සක� කර �යා�මක ��ම අනාගතෙ� � ��ව� ඇත.

ෙ� වන �ට �ය ෙමෙහවර �ම කළ ස�ය �ශ්රා�කය�ෙ� සා��කය 720,000 ඉ�මවා 
ෙගා��. 2024 වසෙ� � රජය �ශ්රාම වැ�� ෙග�ම සඳහා �. ��යන 434කට අ�ක �දල� 
ෙව� කර ඇත. 

ෙමරට සෑම �රවැ�ය�ෙ�ම සැ� ��තය අ�ා��ක, සමාජ�ය, ආ��ක යන 
සෑම අංශය��ම ���වට ප� ��ම අපෙ� අර�ණ�. එම අර�ණ ෙපර��ව සෑම 
�රවැ�ය�ටම �ශ්රාම වැ�ප� ��වන ��� සමාජ ආර�ෂණ වැඩ��ෙවල� ��මාණය 
��ෙ� � ඔබ ද එ� ෙකාට�ක�ව� ව� ෙනාඅ�මානය.

රා� ෙ�වෙ� වසර ගණනාවක අ����, ප�චය සහ ��ත කාලය �රාම වැ� ��� 
කරග� යහප� ආක�ප, රෙ� ම� පර�ර ෙව�ෙව� �යාද කර�� තව �රට� ස�ය 
�රවැ�ය� ෙලස සමාජ ප්රගමණයට ඔබ �යකව� ��ම අපෙ� අ�ලාෂය�.

ඔබ සැමට �දහ� �වහ� �වබර �ශ්රාම ��ය� පත�.

අග්රාමා� 
හ�� අමර��ය 

අ�කරණ, රා� ප�පාලන, �වෙ�ශ කට��, පළා� සභා, 
පළා� පාලන සහ ක�ක� අමා�

� ලංකාෙ� ග� අග්රාමා� හා අ�කරණ, රා� ප�පාලන, 
�වෙ�ශ කට��, පළා� සභා, පළා� පාලන සහ ක�ක� අමා� 

හ�� අමර��ය මැ��යෙ� ‘ජා�ක �ශ්රා�ක �න’ ප��ඩය

අ�කරණ,රා� ප�පාලන, �වෙ�ශ කට��, පළා� සභා, 
පළා� පාලන සහ ක�ක� අමා�ාංශෙ� ෙ�ක�වරයාෙ� 

ජා�ක �ශ්රා�ක �න �බ පැ�� ප��ඩය

�ශ්රාම වැ�� අ��ෂ ජනරා�වරයාෙ� ජා�ක �ශ්රා�ක �න 
�බ පැ�� ප��ඩය

17
��ව

 2024 ඔ�ෙතාබ� 08 අඟහ�වා�

ජා�ක �ශ්රා�ක �නය
ඔ�ෙතා�බ� 08

���� අ�ෙ�කය



රා� ෙ�වෙය� �ශ්රාම ග� ලබන 
�ලධා��ට ඔ�� �ශ්රාම ග� ලබන 
�නයට ප�ව එළෙඹන �ශ්රාම වැ�� 
�නෙ��ම �ශ්රාම ��ක� ප්ර�නය ��ම 
�ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ෙ� අ�ප්රාය 
ෙ�. ය� ආයතනයක ෙ�වයකර �ශ්රාම යන 
�ලධා�ය�ට ක�න�� �ශ්රාම ��කම 
ලබා �ම�, ෙ�වය කරන අතර�ර හ��ෙ� 
�ය යන �ලධා�ෙය�ෙ� යැෙප�න� 
ෙවත ක�න�� වැ�ද� �ශ්රාම වැ�� 
��කම ලබා �ම� ෙම�� ප්රධාන වශෙය� 
අවධානය ෙයා�කළ ��ව ඇත. �ශ්රාම 
වැ�� ෙදපා�තෙ���ව ��� �ශ්රාම වැ�� 
චක්රෙ�ඛ 3/2015 ම�� ෙ� ස�බ�ධ �ය� 
ආයතනවලට අව� උපෙද� ��� කර 
ඇත.

සෑම අමා�ාංශයකම/ 
ෙදපා�තෙ���වකම/ ආයතනයකම 
ෙ�වය කරන �ලධා� සං�ාව අ�ව 
එ� පාලන අංශය යටෙ� �ශ්රාම වැ�� 
අංශය� (අව�ථාෙවා�ත ප�� �ලධා�� 
��පෙදෙන� ස�තව) �ථානගත කළ 
��ය. තම ආයතනෙ� ෙ�වය කරන �ශ්රාම 
යාමට �ය�ත එන� වයස අ��� 54 ඉ�ම� 
�ලධා��ෙ� ද�ත ප�ධ�ය� සක�කර එය 
යාව�කා�නව පව�වාෙගන යාමට කට�� 
කළ ��ය. �ලධා�යා ෙ� නම, තන�ර, 
�� ප��� �නය, උප� �නය, ජා�ක 
හැ���ප� අංකය එම ප�ධ�යට ඇ�ළ� 
��ම අ�ව� ෙ�. එම�� ෛවක��ත 
�ශ්රාමයාෙ� වයසට එළෙඹන �ලධා��ෙ� 
ෙපෟ�ග�ක ��ෙගා� ප��ෂාකර �ශ්රාම 

ගැ��මට අ�ල �ය�� සක� ��ම සඳහා 
අවධානය ෙයා� ��මට අව�ථාව සැලෙ�. 

�ශ්රාම ගැ��මට අ�ල ��ක කා�යය� 
ඉ�කර� ලබ�ෙ� ෙපෟ�ග�ක ��ෙගා�ව 
පදන� කරෙගන බැ�� සෑම රා� 
�ලධා�ෙය�ෙ�ම ෙපෟ�ග�ක ��ෙගා�ව 
�� ප�� පව�වාෙගන යා ��ය. ප්රධාන 
වශෙය� �ලධා�යාෙ� ප��� ��ය, 
උ�පැ�න සහ�කෙ� �� �ටපත, ෙ�වය 
��ර ��ෙ� ��ය, කා�ය�ෂමතා කඩඉ� 
සම�� ��, උස��ම හා ෙ�වෙ� ��වන 
ෙවන�ක� වලට අ�ල �� හා �නය 
�ෙයාග �� ආ�ය ෙපෟ�ග�ක �� ෙගා�වට 
ඇ�ළ� කළ ��ය. එෙ�ම රා� ෙ�වයට 
ප�� �න�ට �ලධා��ෙ� ච�යා සටහ� 
පත්රය �වැර�ව පව�වාෙගන යාම හා එය 

�� ප�� යාව�කා�න 
��ම අ�ව� කා�යය� 
බව හ�නාෙගන ඇත. ෙ� 
ආකාරයට ෙපෟ�ග�ක �� 
ෙගා�ව නඩ�� ��ම 
�ශ්රාම ��ක� ��නැ�ෙ� 
�යාව�ය ක�න� ��මට 
��ක සාධකය� වන බව 
සඳහ� කළ ��ය.

ෛවක��ත �ශ්රාම 
යාෙ� වයෙස� ප� 
අ�වා�යය �ශ්රාම 
ගැ�ෙ� කාලය �ල 
ඕනෑම අව�ථාවක 
�ලධා�ෙය�ට �ශ්රාම 
යාමට ඉ��� කළ හැ� 
බැ�� වයස අ� 54 ඉ�ම� 

සෑම �ලධා�ෙය�ෙ�ම ෙපෟ�ග�ක 
��ෙගා�ව වා��කව මා�ඩ�ක �ලධා�යා 
��� අ��ෂණය ��ම ම�� �ශ්රාම යන 
අව�ථාෙ�� ��ණ �මට ��වන ��ධ 
��කරතා අවමකර ගැ�මට අව�ථාව 
සැලෙ�. �ශ්රාම යන �ලධා�යාට �� උස� 
��, වැ�� ව�ධක �ය�ත �නට ලබා �ම, 
�වැර� ෙ�වා කාලය ගණනය ��ම, �වා� 
��බඳ ෙතාර�� �වැර�ව යාව�කා�න 
��ම අ�ල මා�ඩ�ක �ලධා��ෙ� 
වග�ම�. ෙපෟ�ග�ක ෙතාර�� �� ප�� 
යාව�කා�න ෙනා�ෙම� නැවත සංෙශා�ත 
�ශ්රාම වැ�� අය�� ප� ඉ��ප� ��මට 
��වන බැ�� �ශ්රා�කයා ෙම�ම ආයතන 
වලටද අ�ෙ�ක වැඩ ප්රමාණය� එක��ම 

��ෙ�. එය රා� �� කළමනාකරණයට ද 
බලපාන ක�ණ�. 

ඉතා �ෙ�ෂ අව�ථාවල� �ලධා�ෙය�ෙ� 
ෙ�වා සටහ� වලට අ�ල �ය�ය�� 
හා ෙතාර�� ෙසායාගැ�මට ෙනාහැ� 
ත��වය� ඇ��ය හැ�ය. (උ� :- �නා� 
�සනය, ගංව�ර හා�) එවැ� පාලනය කළ 
ෙනාහැ� සාධක මත ��ෙගා� අ�ථානගත 
� �ට ෙදපා�තෙ��� ප්රධා�යා ��� 
මා�ඩ�ක �ලධා�� ෙදෙදෙන�ෙග� 
සම��ත ප��ෂණ ක��ව� ප�කර 
අ�ථානගත ෙ�වා කාලය ස�බ�ධෙය� 
ක�� ��ෙ�ශය� ලබාෙගන �ශ්රාම වැ�� 
අ��ෂ ජනරා�ෙ� අ�මැ�යට ඉ��ප� 
කළ ��ය. ෙමවැ� කට�� �ලධා�යා 
�ශ්රාම ග�වන අව�ථාව වනෙත� ෙනා�ට 
��වෙය� ස���ණ කර ගැ�මට �ශ්රාම 
වැ�� ��ක� ක�න� ��මට ෙ�� ෙ�. 

�ලධා�ෙය� හ��ෙ� �ය�ය ප� වැ�ද� 
අන�ද� �ශ්රාම ප්ර�ලාභ ලබාගැ�ෙ�� 
වැ�ද� කා�තාව� �� අසරණ ත��වයට 
ප��ම,අන�ද� ප්ර�ලාභ ප්රමාද �ම, ආබා�ත 
�ශ්රාම වැ�� සක� ��මට ��කල� ගත�ම 
�ශ්රාම වැ�� �යාව�ය �ල හ�නාෙගන ඇ� 
තව��ෙ�ෂ ගැට�ව�. �ට ෙ��ව ව�ෙ�ද 
�ලධා�ෙය�ෙ� ෙපෟ�ග�ක

�� ෙගා�වට ඇ�ල�ව ��ය �� ම� 
සඳහ� ෙ�ඛන ඒ ඒ අව�ථාෙ�� ෙගා�වට 
ඇ�ල� ��ම සඳහා �ලධා�යා ෙම�ම 
�ලධා�යාෙ� ෙපෟ�ග�ක ��ෙගා�ව 
භාරව කට�� කරන �ලධා�යාද අවධානය 
�� ප�� ෙයා� ෙනා��ම�. �ලධා�යාෙ� 

�වාහ සහ�කය, ෙපර �වාහය� පැව�ෙ� 
න� එය අවස� � ආකාරය සනාථ කරන 
��, කලත්රයාෙ� හා ද�ව�ෙ� උ�පැ�න 
සහ�කවල �� �ටප�, කලත්රයාෙ� ජා�ක 
හැ���පෙ� �ටපත�, කලත්රයා �යෙගා� 
ඇ�න�මරණ සහ�කෙ� �� �ටපත, 
��කසාද � ඇ�න� අ�කරණ �යත���ව 
ආ� �� ෙ�ඛන ව�� ඒ ඒ �ලධා�යාට 
අ�ළ වන ෙ�ඛනෙපෟ�ග�ක ��ෙගා�වට 
ඇ�ල� කර ��ය ��ය.�ශ්රාම යාමට මාස 
06 කට ප්රථම තම ප��� බලධා�යා ෙවත 
තම��ශ්රාම යන බව ද�වා ඊට අ�මැ�ය 
ලබා ගැ�ම අ�ල �ලධා�යාෙ�වග�ම 
ෙ�. �ශ්රාම යාමට �ය�ත �නයට 
මාස �නකට ෙපර �ට�ශ්රාම වැ�� 
අය��පත �ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව 
ෙවත�වැර�ව ෙයා� ��මට කට�� 
කළ ��ය. මා�ගගත ක්රමයටෙයා�කළ 
අය��ප� ස�බ�ධෙය� මා�ගගත 
ක්රමයට �ශ්රාම වැ��ෙදපා�තෙ���ව 
��� කරන ��� �ම සඳහා ක�න� 
ප්ර�චාර���ම� මා�ගගත ෙනාවන ක්රමයට 
ෙයා�කරන අය��ප�ස�බ�ධෙය� 
අ�ල �වැර� ��� ��කර නැවත �ශ්රාම 
වැ��ෙදපා�තෙ���වට ෙයා���ම� 
ම�� �ශ්රාම වැ�� ෙග�� �යාව�යක�න� 
කර ගැ�මට හැ�යාව ලැෙ�. �ශ්රාම වැ�� 
අ�මත �ෙ��ප� ස��ඛ ප��ෂණයට 
කැඳවන අතර ඒ සඳහා �ශ්රා�ක 
�ලධා�යා�ෙගන පැ��ය �� �� ෙ�ඛන 
��බඳව ��ව� ��මද �ෂය භාර �ලධා�යා 
��� ��කර� ඇත.ෙ�ඛන ෙපෟ�ග�ක 

��ෙගා�වට ඇ�ළ�කර ��ය ��ය.
ය� �ලධා�ෙය� ස�බ�ධෙය� ග� 

කල ඔ�ෙ� ��ර ප��ම වයස අ� 45 
ඉ�ම�ෙම� ප� ලැ� ��ම, ප��ම ��රකර 
ෙනා��ම, ෙ�වය හැර යා� , නැවත 
ෙ�වෙ� ����� ස�බ�ධ ගැට�, ෙවන� 
ෙ�වාව� සඳහා තාවකා�කව �� හැ��, 
�ෙ�ශ ��� කාලය�� ප� �ය�ත ෙ�වා 
කාලය ස���ණ ෙනා��ම වැ� ගැට� 
පව�න� ඒ ස�බ�ධෙය� �ශ්රාම ගැ�ෙ� 
අව�ථාවට ෙපර ��ම� �යා මා�ග ෙගන 
��ම ම�� �ශ්රාම වැ�� ��ක� ප්ර�නය 
��ම ක�න�කර ගැ�මට අව�ථාව උ�කර 
ගත හැ�ය.

�ශ්රාම වැ�� ��ක� ලබා �ම �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ව� �ශ්රා�කයා� �ශ්රා�කයා 
ෙ�වය කළ ආයතනය� අතර පව�න 
සා�ූ�ක �යාව�යක අවසාන ප්ර�ඵලය 
බැ�� ෙමම පා��ව �නම ��ම�ව �වැර�ව 
කා�ය�ෂමව �යා�මක �ම ම�� රා� 
ෙ�වෙය� �ශ්රාම ග�නා රා� �ලධා�යාට 
ස��� �ශ්රාම ��යට �යනැ�මට අව�ථාව 
උ�ව� ඇත.

�ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව ෙ� වන 
�ට 720,000 කට ආස�න �ශ්රා�කය� 
සං�ාව� ෙවත  ප්රථම �ශ්රාම වැ�ප හා 
වැ�ද� අන� ද� �ශ්රාම වැ�ප ඇ�� ප� 
ප්ර�ලාභ �� ගැ��ම ��කර�.

�ශ්රාම වැ�� ��කම ස�බ�ධ වහා 
ෙග�� �යාව�යට අ�ළව 2023 හා 2024 
වසර වල� ෙදපා�තෙ��� ම�ට�� ඉතා 
වැදග� ��� �රණ ලබා ගැ�මට හා 
�යා�මක ��මට කට��කර ඇත.

එ� ��� �රණ අ�ව �ශ්රාම වැ�� 
ෙග�� �යාව�ය හා ඊට අ�ළව කට��වල 
��� ප�ව�ත�ය ෙවන�ක� හා සා�ෂා� 
කරග� ඉල�ක පහත ප��ෙ�.

• පා�ෙතා�ක ෙග�� කා�ය�ෂම 
��ම

 2024 අෙගා�� මාසය ෙත� ප්රථම 
�ශ්රාම වැ�� ස�යකර ඇ� �ය�ම 
�ශ්රා�ක�� සඳහා පා�ෙතා�ක 
ෙග�� ��කර ඇ� අතර ෙ� වන �ට 
�ශ්රාම වැ�� ආර�භ කළ මාසෙ� �ම 
පා�ෙතා�ක ෙග�� �� කර� ලැෙ�. 
එෙ�ම පා�ෙතා�ක ෙග�� ෙච�ප� 
ම�� 2024 මා�� මස ද�වා �� � 
න�� ෙ� වන �ට ��� ක්රමය (Slip 
method) හරහා ෙග�� ��ම ආර�භ 
ෙකාට ඇ� බැ�� �ශ්රා�ක��ට 
ප්රමාදය�� ෙතාරව තම ප්ර�ලාභ 

අ�කර ගැ�මට පහ�ක� සලසා 
ඇත. ඒ අ�ව 2024 අෙගා�� 31 වන 
�ට �ශ්රා�ක�� 26,792 � සඳහා 
පා�ෙතා�ක ෙග�� ��කර ඇත.

• වැ�ද�/ වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�ප සඳහා �ඟ �යක �ද� 
අය��ෙ� � ඊට අ�ල ෙපා�ය අය 
කළ �� ආකාරය ��බඳ උපෙද� 
ලබා�ම.

 �ඟ වැ�ද� අන� ද� �යක �ද� 
ෙග�ෙ�� අයකර� ලබන ෙපා� 
ප්ර�ශතය හා ෙපා� ක්රමය ��බඳ 
ම� � ��  ගැට� සහගත ත��වය 
�රාකරණය ��ම සදහා ග� 
��ප��මා සහ රා� ප�පාලන, 
�වෙ�ශ කට��, පළා� හා 
පළා�පාලන අමා�ාංශ ෙ�ක� ��� 
ලබා ෙදන ලද උපෙද� හා මඟ ෙප��ම 
අ�ව 2024.04.02 �නැ�ව �ශ්රාම වැ�� 
උපෙද� �� අංක 01/2024 ���කර 
ඇත. ඒ අ�ව 2023.06.01 �නට ෙපර 
කාල �මාව�ට අ�ළව වැ�ද�/ 
වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� �ශ්රාම වැ�ප 
සඳහා �ඟ �යක �ද� අය��ෙ� � ඊට 
අ�ළව 4%ක �� ෙපා�ය� අය ��මට 
කට�� කළ ��ය. 2023.06.01 �නට 
ප� කාල �මාව�ට අ�ළව වැ�ද�/ 

වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� �ශ්රාම 
වැ�ප සඳහා �ඟ �යක �ද� අය��ෙ� 
� ඊට අ�ළව 4%ක වැ� ෙපා�ය� අය 
��මට කට�� කළ ��ය.

• ��ධ හ�� හා ෙපා�� �ලධා�� 
සඳහා � .5000.00 ක මා�ක �මනාව 
ෙග�ම

 2024.08.06 �නැ� �ශ්රාම වැ�� 

උපෙද� �� අංක 06/2024 ම�� 
ත්ර�තවා� �යා ෙ��ෙව� �බලතාවට 
ප�ව ඇ� ��ධ හ�� හා ෙපා�� 
�ලධා�� ෙවත ද �ය ෙගා� ඇ� එම 
�ලධා��ෙ� යැෙප�න� ෙවත ද 
වයස අ��� 55 ද�වා ව�� වැ�� හා 
�මනා ෙග�ෙ�� ඊට අ�ලව �.5000.00 
ක මා�ක �මනාව ��ගැ��ම ��බඳ 
කට�� ��ධ හ��ව හා ෙපා��ය යන 

ආයතන ෙවත පවරා ඇත. 

• වැ�ද� අන�ද� ෙග�� කා�ය�ෂම 
��ම

 2024.08.01 �නැ� �ශ්රාම වැ�� 
උපෙද� �� අංක 05/2024 ම�� �ශ්රාම 
වැ�� චක්රෙ�ඛ 03/2020 � ���ධාන 
ප්රකාරව මා�ගගත ද�ත ප�ධ�ය හරහා 
ෙයා� කළ ෙනාහැ� වැ�ද�/ වැ�ද� 
��ෂ/ අන�ද�/ ආබා�ත අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�� අය��පත්ර DS Portal
ද�ත ප�ධ�ය ම�� ඇ�ළ� ��මට 
අව�ථාව ලබා�ම ��� වැ�ද� 
අන�ද� ෙග�� කා�ය�ෂම ��ම 
සඳහා කට�� කර ඇත.

• වැ�ද�/ වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� 
ක්රමෙ� �යාප�ං�ය

 2024 අෙගා�� 31 �න වන �ට වැ�ද�/ 
වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� ක්රමෙ� 
�යාප�ං�ය සඳහා ලැ� ඇ� අය��ප� 
ව�� 29,513 � සඳහා සාමා�ක අංක 

��� කර ඇත.

• ද�ත ප�ධ�� වැ���� ��ම
 හ�� �ශ්රාම වැ�� සඳහා සංෙශාධනය� 

�� කළ �� වන අව�ථාව�� � 
එය වඩා� �රව� හා කා�ය�ෂම 
ආකාරෙය� �� කළ හැ� වන ප�� 

හ�� �ශ්රාම වැ�� සංෙශාධනය සඳහා 
ෙතාර�� ප�ධ�ය� (PD 6 Forces) 
සක�කර මා�ගගතව �� හැර ඇත.

 ඒඅ�ව,
 වයස අ��� 55 ස���ණ �ෙම� 

ප�ව අ��� 55 � ලැ�� වැ�ප මත 
පදන�ව වැ�ද� අන�ද� �ශ්රාම 
වැ�ප සංෙශාධනය සඳහා අ�ළ 
අය��ප� ප්රාෙ��ය ෙ�ක� ෙවත 
ෙයා� කළ ��ය.ප්රාෙ��ය ෙ�ක� 
��� ප්ර�ෙශාධන �� ��ෙම� ප�ව 
�ථාවර �මනා ෙග�ම සඳහා අය��පත 
�ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව ෙවත 
ෙයා� කළ ��ය.  

• 2016.01.01 �ෙන� ප� �ය�ය 
�ලධා�� ෙව�ෙව�  මරණ 
පා�ෙතා�කය ��ගැ��ම 

2016.01.01 �නට ප�ව ��ර හා �ශ්රාම 
වැ�� ස�ත ප��� ලබා ෙ�වෙ� ෙය� 
��ය � �යෙගා� ඇ� රා� �ලධා��ෙ� 
යැෙප�න� ෙවත මරණ පා�ෙතා�ක 
��කම ලබා �ම සඳහා අමා� ම�ඩලය 
��� අ�මැ�ය ලබා � ඇත.ඒ අ�ව මරණ 
පා�ෙතා�ක ��ගැ��මට අ�ළ කට�� 
2023 ෙදසැ�බ� මස �ට �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ව ��� ආර�භ කර ඇත. 
2016.01.01 � ප� ��ර හා �ශ්රාම වැ�� 
ස�ත ප��ම� ලබා �නට ෙ�වෙ� ෙය� 
��න �ලධරය� ය� ෙහය�� ඉ��ෙ�� 
�ය�යෙහා� ඔ��ෙ� යැෙප�න� ෙවත ද 
ෙමම ��ගැ��ම �� ෙකෙ�. 

• ආබා�ත අන�ද�ව� ෛව� 
ම�ඩලය ෙවත ෙයා� ��ම 

 ආබා�ත ද�ව� ෛව� ප��ෂණ 

ම�ඩල ෙවත ෙයා� ��ෙ� � භා�ත 
��ම සඳහා ෙසෟ� ෙ�වා අ��ෂ 
ජනරා�ෙ� එකඟතාව ස�තව නව 
අය��පත� හ��වා � ඇත. රජෙ� 
ෙ�වෙ� �රතව ��න �ලධා��ට 
ආබා�ත ද�ව� �� න� �ලධරයා 
ෙ�ව ය කරන ආයතනය ම�� ඔ�� 

ෛව� ම�ඩලය 
ෙවත ෙයා� කළ 
��ය. ෛව� 
ම�ඩල වා�තාව ලද 
ප� එය �ලධරයාෙ� 
ෙ ප ෟ � ග � ක 
��ෙගා�වට ඇ�ළ� 
කළ �� අතර එ� 
�ටපත� කලත්රයාෙ� 
ෙ ප ෟ � ග � ක 
� � ෙ ග ා � ව ට 
ඇ�ළ� කළ ��ය. 
� ශ්ර ා � ක � � ට 
ආබා�ත අන�ද�ව� 
�� න� හා ඔ�� 

ෛව� ම�ඩලය ෙවත ෙයා� කර 
 ෙනාමැ� න� �ශ්රා�කයා අය� 
ප්රාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාලය ම�� 
ෛව� ම�ඩලය ෙවත ඉ��ප� ��ම 
�� කළ ��ය. ෛව� ම�ඩල වා�තාව 
ලද ප� එය �ශ්රාම වැ�� ��ෙගා�වට 
ඇ�ළ� කළ ��ය. �ෙ�ශ �ශ්රාම වැ�� 
ලබන �ශ්රා�කෙය�ට අබා�ත ද�ව� 
�� න�, එම ද�ව� �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ෙ� �ෙ�ශ �ශ්රාම 
වැ�� අංශය ම�� ෛව� ම�ඩල 
ෙවත ෙයා� කළ ��ය. ෛව� ම�ඩල 
වා�තාව ලද ප� එය �ශ්රාම වැ�� 
��ෙගා�වට ඇ�ළ� කළ ��ය.  

• ෙ��ය/  �ෙ��ය වැ�� ර�ත 
�වා� ලබා ග�නා �ලධා��ට 
අ�ළව වැ�ද� අන�ද� ෙ�ෂණ 
කළමනාකරණ ප�ධ�ය හ��වා �ම.

රා�ප�පාලන චක්රෙ�ඛ 14/2022 
හා ඊට අ�ළ සංෙශාධන අ�ව ෙ��ය/ 
�ෙ��ය වැ�� ර�ත �වා� ලබා ග�නා 
රා� �ලධා��ෙ� �වා� කාල�මාව 
�ළ වැ�ද�/ වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� 
අර�දලට අ�ළ �යක �ද� ෙ�ෂණය 
��ම සඳහා වැ�ද� අන�ද� ෙ�ෂණ 
කළමනාකරණ ප�ධ�ය සක�කර 
ඇත. ෙමම ප�ධ�ය හරහා මා�කව ෙහා 
 ෛත්රමා�කව වැ�ද� අන�ද� �යක 
�ද� වලට අ�ළ ෙ�ෂණ �ථාවර �ෙයාග 
ම�� ෙයා� ��මට හැ�යාව ඇත. 
ඉහත ප�� ෙගව� ලබන �යක �ද� හා 
ඊට අ�ළ ��ෙ� ��තර �ශ්රාම වැ�� 
ෙදපා�තෙ���ෙ� ෙව� අඩ�ය හරහා 
ලබා ගැ�මට ෙග�� කරන �ලධරයාට 
හැ�යාව ඇත.

ඔබෙ� ආයතනෙ� ෙ�වයකර �ශ්රාම ලබන �ලධා�ය�ට ක�න�� �ශ්රාම වැ�ප 
ලබා �මට න�

උපෙද� හා මග ෙප��� ��� කා�ය�ෂම හා ��ම� ෙ�වාව�

�ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ෙ� ඉ�� ගම� මග
1. �ශ්රාම වැ�� ප� ප්ර�ලාභ අය��ප� හා �� ෙ�ඛන ලබා ගැ�ම 

සඳහා ස���ණෙය�ම මා�ගගත (Online) ක්රමය� හ��වා�ම 
හා වැ���� ��ම.

2. මරණය �යාප�ං� ��ම සඳහා මා�ගගත (Online) ක්රමය� 
ෙර��ට්රා� ජනරා� ෙදපා�තෙ���ව සමඟ ඒකාබ�ධව 
�යා�මක ��ම.

3. �ශ්රාම වැ�� �ෂය ස�බ�ධ ��� වැඩසටහ� �යා�මක 
��ම.

4. රා� ෙ�වයට බඳවා ගැ�ෙ�� වයස අ��� 45 ඉ�මවා බඳවා 
ගැ�� ෙ��ෙව� �ශ්රාම වැ�� ප්ර�ලාභ ��ගැ��ම ��බඳ 

ඇ�ව �ෙබන ගැට�ව �රාකරණය කරගැ�ම.

5. පළා� ආ��කාරව�� හා පළා� රා� ෙ�වා ෙකා�ෂ� 
සභා ම�� සහ ම�ම රජෙ� රා� ෙ�වා ෙකා�ෂ� සභාව 
සහ රා� ප�පාලන චක්රෙ�ඛ ���ධාන එකම ක�� 
ස�බ�ධෙය� ��ධ ආකාරය�ට අ�ගමනය ��ම ෙ��ෙව� 
�ශ්රාම වැ�� ෙග�ෙ�� පැනනැ� ඇ� ගැට� සඳහා ෙපා� 
�ස�ම� ලබාගැ�ම.

6. �දමය ත��වය ෙ��ෙව� ��ධ හ�� හා ෙපා��ෙ� �ය�ය 
හා ආබා�ත බවට ප�� සාමා�ක�� සහ ඔ��ෙ� ප� 
ප්ර�ලා�� ස�බ�ධ ද�ත ප�ධ�ය �ධ හ�� සහාය ලබාෙගන 
ස���ණ ��ම.

7. නව ජා�ක �යක�ව �ශ්රාම වැ�� ක්රමය හ��වා�ම සඳහා 
සහය�ම. 

8. ��ධය ෙ��ෙව� �ය�ය ��ධ හ�� හා ෙපා�� සාමා�ක��ෙ� 
වැ�ද�ව�ට හා ෙදමා�ය�ට ෙගවන ප� ප්ර�ලාභ සහ එම 
ෙ��ෙව�ම �ය�ය රා� ෙ�වෙ� �ලධා��ෙ� වැ�ද�ව�ට 
හා ම��ය�ට ලැෙබන ප්ර�ලාභය�� �ෂමතාව අවම ��මට 
ෙයාජනා ඉ��ප� ��ම.

9. ���ය ෙදපා�තෙ���ව, ෙමා�ෙට� ආයතනය සමඟ එ�ව 
�ශ්රා�කය�ට �ශ්රා�ක �වා�  ���ය බලපත්ර මා�ගගත 
(Online) ක්රමෙ�දය� ඔ�ෙ� ලබාගැ�ෙ� ක්රමෙ�දය �ය� 

��ම.

10. �ශ්රා�ක ��ෙගා�වල පව�න ��ෙ�ඛණ අ�පා� ෙ��ෙව� 
රා� ප�පාලන චක්රෙ�ඛ අංක 16/2015 හා 14/2019 �ශ්රාම 
වැ�� �ෂමතාව ලබා� ෙනාමැ�ව තව�රට� �ෙ�ෂ �මනා 
ෙගව� ලබන �ශ්රා�ක�� ��ක වැ�� �යවරය�� ෙහා තබා 
�ෂමතා ඉව� ��ම.

11. �ගණන හා �ම�ශන කා�යය� ��� ��ම.

12. රා� ෙ�වෙ� ෙ�වකය� ස�බ�ධ ද�ත ප�ධ�ය� ��මාණය 
��මට මහ භා�ඩාගාරය සමඟ ඒකාබ�ධව කට�� ��ම.

18  2024 ඔ�ෙතාබ� 08 අඟහ�වා�
��ව

ජා�ක �ශ්රා�ක �නය
ඔ�ෙතා�බ� 08

���� අ�ෙ�කය



ෙමරට ඉ�හාසය �ළ ප්රථමවරට වැ�ද� අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�� ක්රමෙ�දය� හ��වා � ඇ�ෙ� 
1898 ව�ෂෙ� �� මස 23 වන �න 1898 අංක 1 
දරන වැ�ද� හා අන�ද� �ශ්රාම වැ�� ආ� 
පණත �යා�මක ��ම ම��. ව�තමානය වන 
�ට වැ�ද� අන�ද� අංශය ම�� රා� ෙ�වෙ� 
��� �ලධා��ෙ� අන�තාවය තහ�� ෙකාට 
ඔ�� වැ�ද� අන�ද� ක්රමෙ� �යාප�ං� ��ම, 
රා� ෙ�වෙ� ෙය� ��ය � ��ධ ෙ��� මත 
�ය�ය �ලධා�� ෙව�ෙව� මරණ පා�ෙතා�ක 
��ගැ��ම, වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�� ෙග�ම, �ලධා��ෙ� වයස අ��� 
26 ට ෙපර ආබා�ත ත��වයට ප� � අන�ද�ව� 
ෙව�ෙව� ආබා�ත �ශ්රාම වැ�� ෙග�ම, ස�න�ධ 
ෙ�වා �ලධා�� ෙව�ෙව� වැ�ද� අන�ද� �ශ්රාම 
වැ�� ��ගැ��ම සහ නැවත �වාහ � කලත්රය�ට 
50% ක වැ�ද� �ශ්රාම වැ�� ��ගැ��ම �� කර�. 

වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� �ශ්රාම 
වැ�ප� ලබා ගැ�ම සඳහා ��කවම බලපාන 
���කම ව�ෙ� අ�ළ සාමා�කයා ෙහා සාමා�කාව 
��ා��ලව �වාහ � ��ම�. � ලංකාෙ� 1907 
අංක 17 දරණ සාමා� �වාහ සහ ��කසාද 
ආ� පණත අ�ව සාමා�කයා ෙහා සාමා�කාව 
��ා��ලව ��ග� වලං� �වාහයකට එළඹ 
��ම අ�ව�  ෙ�. ��ා��ල �වාහය� ය� 
�ලධා�යා �වාහයකට එළ�ම සඳහා අව� වන 
අවම වය� �මාව ස���ණ ��ෙම� ප� �වාහය  
�� කරෙගන ��ම�. 1995.10.18 �න ��� කල 1995 

අංක 18 දරන �වාහ �යාප�ං� ��ෙ� (සංෙශාධන) 
පනත අ�ව ව�තමානය වන �ට �වාහ�මට අ�ළ 
අවම වය� �මාව ව�ෙ�  අ��� 18 ෙ�. එෙ�ම එම 
�වාහය තහන� �� සබඳතාව� මත �ව�  ෙනා�ය 
�� ය.

ය� �යකෙය� ��� වලං� �වාහ ��පය� 
��කර ෙගන ඇ� අව�ථාවක අවසාන වලං� 
�වාහෙ� කලත්රයාට හා ෙපර �වාහය�� අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�� ��කම සලකා බැ�ය හැ� ද�ව� 

���ෙ� න� එම ද�ව�ට වැ�ද� අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�� ප්ර�ලාභ ��ෙ�. ෙම� � අවස� 
වලං� �වාහෙ� කලත්රයාට 50% � � වැ�ද� �ශ්රාම 
වැ�ප� ද ෙපර �වාහය� � අන�ද� ��කම ස�ත 
ද�ව� ෙවත 50% � � අන�ද� �ශ්රාම වැ�ප� ද 
�� ග�වන අතර අන�ද� ��කම අවස� �ෙම� 
ප� අවස� වලං� �වාහෙ� කලත්රයා ෙවත 100% � 
� වැ�ද� �ශ්රාම වැ�ප සලකා බල� ලැෙ�.

�ට අමතරව �ශ්රාම යාෙම� ප�ව �� කරග�නා 

�වාහ සඳහා වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� 
��කම ලබා ගැ�මට ෙනාහැ� ෙ�. වැ�ද�/
වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� ��කම ලබා ගැ�මට 
න� �ලධා�යා �ශ්රාම යාමට ෙපර �වාහ � ��ම 
අ�වා�යම සාධකය� ෙ�. �ට අමතරව ��කසාදයක 
ෛනස� ���ව ලබා �වාහ � පා��වය� �යත 
���ව ලබා ෙගන නැවත �වාහ � ඇ� අතර, එම 
�වාහය �ශ්රාම යාමට ෙපර ��කර ෙගන �ෙ� න� 
වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ අන�ද� ��කම ලබා ග� 
අව�ථා ද පව�. 

නැවත �වාහ � කලත්රය�ට 50% වැ�ද�/වැ�ද� 
��ෂ �ශ්රාම වැ�ප ��ග�ව� ලැෙ�. කලත්රයා 
ෙමෙත� ලබ�� �� 100% වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ 
�ශ්රාම වැ�ප 50% ද�වා අ�  ෙකාට අඛ�ඩව ෙගව� 
ලැෙ�. නැවත �වාහ � කලත්රය� තම ෙදවන 
�වාහය ��කසාද �ම මත ෙහා �� ෙහා, බල ර�ත 
��ම අවලං�කර ��ණ ද, පනත ප්රකාරව නැවත 
�වාහයකට එළ�ම  යන කාරණාව මත පමණ� 
පදන�ව එම කලත්රයා ෙවත ෙගව� ලබ�ෙ� 50% 
වැ�ද� �ශ්රාම වැ�ප� පමණ� ෙ�. එය නැවත 
100% ද�වා සංෙශාධනය කර� ෙනාලැෙ�. 

කලත්රයා නැවත �වාහයකට එළෙඹන අව�ථාව 
වන �ට �යකයාෙ� වයස අ��� 26 ට අ� ��යා 
�ර�ත ද�ව� ���ෙ� න� 100% � � අන�ද� 
�ශ්රාම වැ�ප අන�ද� ��කම අවස� වන අව�ථාව 
ද�වා එම ද�ව� ෙවත ��ගැ��ෙම� ප� 50% 
� � වැ�ද� �ශ්රාම වැ�� ��කම කලත්රයා ෙවත 
සලකා බල� ලැෙ�.

එෙම� ම කලත්රෙය� නැවත එළෙඹ�නා � 
�වාහෙ� ��ෂයා ෙහා ��ය රජෙ� ��යාවක 
�රත ව�ෙ� න� ඔ�ෙ� ෙහා ඇයෙ� මරණය 
�� වන ෙත� ෙපර �වාහෙ� �යකයා ෙව�ෙව� 
50% � � වැ�ද� / වැ�ද� ��ෂ �ශ්රාම වැ�ප 
�� ග�වන අතර ෙදවන �වාහෙ� �ලධා�යාෙ� 
මරණෙය� ප� �න �ට එම �වාහය සඳහා 100% 
ක ��කම සලකා බලන බැ�� ෙපර ��කම 2010 
අංක 08 හා 09 දරන සංෙශා�ත වැ�ද� අන�ද�/ 
වැ�ද� ��ෂ අන�ද� පන� ප්රකාරව නතර �ය 
��ය. 

තව ද ��� �වාහ ��ා��ලව �යාප�ං� 
��ම�� ෙතාරව ෛවවාහක �� ගත කරන හා එම 
��ගලය�ට �ව ද�ව� ��කළ වැ�ද� �ශ්රාම 
වැ��ලා��ට ෙවන ෙවනම �ස�� ලබා �ම අප 
අංශෙය� �� ෙ�.  තව ද මාතෘ�වය ෛනස��ක� 
යන පදනම මත, වැ�ද� �ශ්රාම වැ�� ක්රමෙ� 
�යාප�ං� අ�වාහක කා�තා �ලධා��ය�ට 
උප� ද�ව� ෙව�ෙව� එම සාමා�කාව �ය�ය 
ප� වයස අ��� 26 ට අ� ද�ව� ෙ� න� ඔ��ට 
අන�ද� �ශ්රාම වැ�� ��ග�ව� ලැෙ�. 

තව ද ෙදපා�තෙ��� අෙහා� ��ම මත �ශ්රාම 
වැ�� �ව�ථා සංග්රහෙ� 2-7 වග��ය යටෙ� 
�ශ්රාම ග�වන ලද �ලධා�� ෙව�ෙව� ඔ��ෙ� 
වයස අ��� 55 ද�වා ෙකෙරන �වාහ සඳහා 
�යකයාෙ� ඇවෑෙම� වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ හා 
අන�ද� �ශ්රාම වැ�� ��ග�ව� ලබ�.  

මරණ පා�ෙතා�ක හා වැ�ද�/වැ�ද� ��ෂ හා අන�ද� �ශ්රාම වැ�� ෙග�ම සඳහා 
වැ�ද� අන�ද� අංශෙ� කා�යභාරය සහ � ලංකාෙ� �වාහ ��ෙ� අ�ළ�වය

�ශ්රාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව 2024 වසෙ� අ�ප� කරග� ප්රග�ය
2024 වසෙ� සැ�තැ�බ� වන �ට ස�ය �ශ්රා�කය� සං�ාව 717,347

සම�ත �ශ්රාම වැ�� �යදම - �. ��යන 253

පා�ෙතා�ක ෙග��
 (2020 - 2024 සැ�තැ�බ� ද�වා)

ව�ෂය �ශ්රා�ක�� 
ගණන

ව�නාකම  �. 
��යන

�. ��යන 29       (2020) 31,090 29,006

�. ��යන 28      (2021) 30,262 28,595

�. ��යන 21      (2022) 21,199 21,178

�. ��යන 64      (2023) 55,091 64,698

�. ��යන 33       (2024) 29,200 33,106

අග්රහාර ර�ෂණ අර�දලට අය��� - 2019 �ට 2024 සැ�තැ�බ� ද�වා
ව�ෂය �ශ්රා�ක�� ගණන �දල (�) 

2019 62,061 142,274,400
2020 82,184 186,384,800
2021 99,922 236,468,600
2022 111,618 275,226,600
2023 140,684 332,413,000
2024 සැ�තැ�බ� ද�වා 157,362 287,449,600

පා�ෙතා�ක ෙග�� 
(2024 සැ�තැ�බ� ද�වා)

මාසය �ශ්රා�ක�� සං�ාව �දල 
(�. ��යන)

ජනවා� 3,155 3,937

ෙපබරවා� 2,938 3,279

මා�� 3,263    3,666
අෙ�� 3,716 4,144

මැ� 3,567 3,718

�� 2,957 3,601

�� 3,474 4,105

අෙගා�� 3,722 3,979

සැ�තැ�බ� 2,408 2,678

එක�ව 29,200 33,106

වැ�ද�, වැ�ද� ��ෂ අන�ද� අර�ද�� �යක �ද� ආ�යම
2019 �ට 2024 සැ�තැ�බ� ද�වා

ව�ෂය සමාජ සංර�ෂණ �යක 
�දල (ම�ම රජය)

සමාජ සංර�ෂණ �යක 
�දල (පළා� සභා)

එක�ව (�)

2019 19,001,657,912 10,029,618,701 29,031,276,613
2020 21,410,395,013 11,024,652,894 32,435,047,907
2021 22,595,155,045 12,054,484,364 34,649,639,409
2022 23,872,352,903 13,543,311,342 37,415,664,245
2023 22,716,778,374  13,561,986,537 36,278,764,911

2024 සැ�තැ�බ� ද�වා 17,287,166,691  11,843,816,864 29,130,983,555

��ධ හ�� සහ ෙපා�� �ලධා�� සඳහා �ථාවර මා�ක 
�මනා ෙග�ම 2024 සැ�තැ�බ� ද�වා

මාසය ��ගල�� 
සං�ාව

�දල 
�. ��යන

ජනවා� 2,891 93

ෙපබරවා� 2,938 105

මා�� 2,981 102

අෙ�� 3,029 97

මැ� 3,093 111

�� 3,135 100

�� 3,166 101

අෙගා�� 2,796 100

සැ�තැ�බ� 3,099 123

එක�ව 932

 �ශ්රාම වැ�� ෙග�ම (ව�නාකම අ�ව) 2024 සැ�තැ�බ�
මා�ක වැ�� හා 

�මනා (�)
�ශ්රා�ක��  

සං�ාව
ප්ර�ශතය� ෙලස (%)

20000 ට අ� 39,398 5.5

20000   -   29999 178,151 24.8
30000   -   39999 185,171 25.8
40000   -   49999 171,583 23.9

50000   -   59999 81,199 11.3

60000   -   69999 37,947 5.3
70000   -   79999 15,124 2.1
80000   -   89999 4,712 0.7
90000   -   99999 1.612 0.2
100000   -   149999 2,325 0.3
150000   -   199999 96 0.013

200000 ට වැ� 29 0.004

එක�ව 717,347

�ශ්රාම වැ�� ෙග�ම සදහා රා� හා ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� 
�යක�වය

ආයතනය �ශ්රා�ක�� ගණන
තැපැ� කා�යාල 20,026

ග්රා�ය බැං�ව 5,526

සණස ස�� 200

ස�ෙවාදය සංව�ධන �� සමාගම 66

ලංකා බැං�ව 181,073

�ටෑ�ඩ�� චා�ට� බැං�ව 108

ෙකාම�ෂ� බැං�ව 10,671

හැට� නැෂන� බැං�ව 16,307

HSBC බැං�ව 97

මහජන බැං�ව 247,822

ඉ��යා� රා� බැං�ව 2

ෙ�ෂ�� ට්ර�� බැං�ව 90

NDB බැං�ව 10,391

���� වා�ජ බැං�ව 1

ස�ප� බැං�ව 17,133

ෙසලා� බැං�ව 3,769

��ය� බැං�ව 19

පෑ� ඒ�යා බැං�ව 39,849

DFCC ව�ධන බැං�ව 1,622

අමානා බැං�ව 645

ජා�ක ඉ����ෙ� බැං�ව 121,351

ජා�ක ඉ����ෙ� බැං�ව 20,965

HDFC බැං�ව 136

CDB බැං�ව 2

ප්රාෙ��ය සංව�ධන බැං�ව 16,267

රා� උක� හා ආෙයාජන බැං�ව 88

LB FINANCE සමාගම 3,121

එක�ව 717,347

���� පදන�� �ශ්රා�ක�� සං�ාව සහ �යදම - 
2024 සැ�තැ�බ� 

����කය �ශ්රා�ක�� 
ගණන

�දල (�.)

ග�පහ 90,791 3,710,659,574

ෙකාළඹ 89,601 3,851,242,180

��ණෑගල 70,408 3,009,258,244

මහ�වර 62,740 2,660,620,653

ක�තර 46,382 1,887,855,850

අ�රාධ�ර 41,283 1,759,237,204

ගා�ල 40,335 1,666,633,387

කෑග�ල 34,800 1,460,832,816

බ��ල 29,746 1,233,302,571

මාතර 29,448 1,224,940,921

ර�න�ර 24,831 1,038,072,634

මාතෙ� 19,441 817,510,167

හ�බ�ෙතාට 18,249 758,003,954

��තලම 16,389 670,096,400

යාපනය 15,408 629,399,975

අ�පාර 15,299 660,350,367

ෙමානරාගල 13,168 541,151,553

ෙපාෙළා�න�ව 12,785 519,448,821

�වරඑ�ය 12,229 494,220,822

මඩකළ�ව 9,333 396,872,745

��ණාමලය 9,220 385,733,653

�ෙ�ශ �ශ්රාම වැ�� 7,802 296,505,526

ව��යාව 3,246 140,614,079

ම�නාරම 1,792 74,051,802

��ෙනා�� 1,340 50,880,207

�ල�� 1,281 55,642,818

එක�ව 717,347 29,993,138,920

19
��ව

 2024 ඔ�ෙතාබ� 08 අඟහ�වා�

සම�ත �ශ්රාම වැ�� �යදම (2024 ජනවා� - සැ�තැ�බ�

මාසය
��� වැ.අ.�.වැ හ��

�ශ්රා�කය� 
ගණන

�දල 
( �. ��යන )

�ශ්රා�කය� 
ගණන

�දල 
( �. ��යන )

�ශ්රා�කය� 
ගණන

�දල 
( �. ��යන )

�� �ශ්රා�ක�� 
ගණන

�� �දල 
( �. ��යන )

ජනවා� 384857 14,985 187689 5,262 131924 6,027 704,470 26,275
ෙපබරවා� 386744 15,516 187852 5,300 132746 6,177 707,342 26,992
මා�� 387909 15,344 188062 5,366 133261 6,162 709,232 26873
අෙ�� 389421 16,458 188419 5,686 134175 6,585 712,015 28,729
මැ� 389021 16,104 188093 5,554 134397 6449 711,511 28106
�� 389870 16,521 188095 5,604 134822 6,600 712,787 28,726
�� 389307 16,576 186715 5,680 134693 6,625 710,715 28,881
අෙගා�� 390969 16,722 187366 5,670 135485 6,665 713,820 29,057
සැ�තැ�බ� 392966 17,013 187913 6,184 136468 6,796 717,347 29,993
එක�ව 145,240 50,305 58,086 253,631

ජා�ක �ශ්රා�ක �නය
ඔ�ෙතා�බ� 08

ස�ය කරන ලද නව �ශ්රා�කය� සං�ාව (2024 ජනවා� - සැ�තැ�බ�)
 

මාසය ��� වැ.අ.�.වැ හ�� එක�ව
ජනවා�  793 583 309 1685
ෙපබරවා� 2994 872 898 4764
මා��  2048 877 591 3516
අෙ��  2335 1065 930 4330
මැ�  888 517 343 1748
��  2035 801 596 3432
��  2356 979 825 4160
අෙගා�� 2250 909 751 3910
සැ�තැ�බ�  2638 889 868 4395
එක�ව 18,337 7492 6111 31940

ස�ය ෙ�වෙ� ෙය� ��ය� ��ත�ෂයට ෙහා ෙබල�නතාවයට ප� ��ධ හ�� හා ෙපා�� ෙ�වා සාමා�කය�ට 
ව�� වැ�� හා �මනා ෙග�ම (2024 සැ�තැ�බ� ද�වා)

ආයතනය මා�ක සං�ාව (සැ�තැ�බ�) ෙග� �දල �. ��යන
��ධ හ�� 33296 29631

නා�ක හ�� 1444 1207

�ව� හ��  484 368
ෙපා�� 1,692 1583
�ථාවර �මනා ෙග�� 3099 932
�.5000 �මනා ෙග��  34645 1179
එක�ව 34900

áp‰þK RÜ»MY R¹|x
: 0112 429 339, 0777 270 076

Black   - 100

White 

Black   - 50

Magenta  -  100
Yellow  - 100

Cyan  - 100
Magenta   - 20
Yellow   - 100
Black  - 10

Cyan  - 100
Magenta   - 75

Logo appearance with relevant background colours

ස�බ��කරණය
මෙ�� වල�ෙගාඩ

�� සැක�ම
ස�සර� ෙපෙ�රා

���� අ�ෙ�කය


